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1. Bilinozés-elméletek és eroszak

Az utobbi id6ben régionkban gyakran ismételnek egy
klasszikustol szarmazé mondast - kissé torzitva és egyben
aktualizalva. igy hangzik: kisértet jarja be Eurépat, az er6szak
kisértete. A kozvélemény szemében a rendszervaltd orszagok
lakossaga két jelenséget kulonosen negativan itél meg: a
kozbiztonsag romlasat és a vagyon értékek korabban nem
ismert veszélyeztetettségét. Mindketté Osszefuggésben van az
er6szakkal. Az atlagembert sokkal jobban zavarja e két jelenség,
mint a millios korrupcids bilncselekmények, a szervezett
blnozés eluralkodasa vagy a fekete gazdasag altal az orszag
valamennyi polgaranak okozott tetemes kar. Kozeép- és Kelet-
Eurdpa lakossaga ugy érzi, hogy a szocializmusnak nevezett
tarsadalmi formaci6 és annak sok évtizedes viszonylagos
biztonsaga egy csapasra odalett. Az emberek tObbsége a két
jelenséget ok-okozati Osszeflggésbe hozza és igy Ossze is
kapcsolja egymassal. Erre pedig természetesen populista
politikusok mindenitt "ratesznek egy lapattal”. Mind a bal- mind
a jobboldali széls6séges politikai iranyzatok képviselinek egyik
legfébb jelszava: a rend és biztonsag igérete. Azt hirdetik: ha 6k
kerulnek hatalomra, ujra nyugalom lesz, s a polgarok ismét
békésen sétalhatnak az éjszakai néptelen utcakon anélkul, hogy
félnivaldjuk lenne.

Erdemes ezért alaposan megnézni két dolgot:



e elGszor: valdban a rendszervaltas pillanataban kezdett-e
megromlani a kozbiztonsag, vagy ez egy mar korabban
megindult folyamat, ami a 80-as és 90-es évek forduldjan csak
felgyorsult - esetleg csupan atmenetileg;

e masodszor: valéban olyan jelentés mértékben harapddzott-e
el az er6szak, mint azt a lakossag képzeli.

A kozelmultban Intézetinkben - az Orszagos Bldnmegel6zési
Tanacs megbizasabol - egy alapvetbéen szocialpszichologiai
iranyultsagu tanulmany készilt az erészakrol.m A tovabbiakban e
dolgozat néhany, ide vonatkozé részébdl kovetkezik
szemelvény.

Az er6szak pszichologidgja er6sen leegyszerlsitve a
kOvetkezésképp fogalmazhaté meg: ahhoz, hogy az er6szak
megjelenjen, a nyilt agressziv viselkedésre vonatkozo
motivaciés tényezbknek meg kell haladniuk azokat a
személyiségi és szituativ tényezOket, amelyek az agresszio
megjelenése ellen hatnak. Az er6szak eredetére vonatkozoéan
két markans iranyzat ismert. Az egyik féként ugy tekinti az
agressziv  késztetest, mint  veleszuletett, biologiailag
meghatarozott, az ember alapvet6 lélektani mikodésében rejl6
jellemz6t. A masik megkozelitésben a motivaciot a kornyezet és
az egyen interakcioja hatarozza meg. Eszerint az agressziot az
egyeén kozvetlen és multbeli torténetében lejatsz6dd esemeények
hozzak Iétre és alakitjak. Nyilvanvald, hogy a két nézet szogesen
ellentétben all egymassal. Egyik vagy masik elfogadasa mas-
mas blinmegel6zési stratégiat és taktikat tesz indokoltta.

Az erbszak-elméletek alapvetben a kovetkezd fébb tipusokba

sorolhatok:

1. Etologiai elmélet, amelyet Konrad Lorenz munkassaga
fémjelez. Ugy véli: az ember intelligenciaja, gondolkodé és
beszél6 allat-mindsége tette lehetbévé a pusztitd fegyverek
megalkotasat és Uzte ki abbdl a paradicsombdl, amelyben
buntetlenul kovethette Osztoneit.

2. A biolégiai elméletek nagy csoportja, amelyek részletezésére
ehelyutt nincs lehetéség. A legfontosabb alcsoportok: a

1 Dr. Virag, Gy.: Az er6szak. Elméleti anyag az OBmT program részére. Kézirat, Budapest 1996.



Sheldon és a  Glueck-hazaspar altal fémjelzett
konstitucionalis tipustanok, a Delgado A&ltal kifejtett és
Bandura altal részletesen bemutatott neurobioldgiai felfogas,
a Hill-Sargent altal részletezett agyi rendellenességeken
alapulé felfogas, a Lombroso, Feldman és Jarvik nevével
jellemezhet6 genetikai rendellenességek tanai.

3. A pszicholégiai elméletek, amelyek kozul kiemelésre

kivankozik Freud pszichoanalitikai €s Miller agressziv-drive
elmélete, valamint a napjainkban leginkabb elfogadott
szocialis tanulaselmélet.
A hagyomanyos tanulaselmélet szerint a legtobb szandékos
viselkedés az ugynevezett operans vagy instrumentalis
tanulas révén alakul ki. Azok a magatartasok, amelyeket
jutalom kovet, azok fennmaradnak és meger6sddnek, azok
pedig, amelyeknek kellemetlen kovetkezménye lesz, amelyek
buntetéssel jarnak, azok meggyengulnek. A szocialis
tanulaselméletben ez a tipusu tanulas kiegészul a modell-
kovetd tanulassal. Ennek lényege: a tanulas kozvetlen
megerdsités nélkul, egy masik személy (a modell)
magatartasanak és az ehhez tarsuld kovetkezménynek a
megfigyelésével torténik.

Ugyancsak a pszichologiai elméletek soraba tartozik Eysenck
kontroll-elmélete. Eszerint az er6szakos magatartas -
hasonléan a legtobb tarsas viselkedéshez - a helyzeti,
szituativ tanulasi tapasztalatok és a viszonylag stabil, 6roklott
személyiségi dimenziok egyuttes kovetkezménye.

4. Az agresszio integralt tobbvaltozés elmélete Shoham és
munkatarsai nevéhez f0zddik. A kulonbozd tényezdok
sokoldalu kolcsonhatasat tekintik meghatarozénak, s az
egyent mikoddé egységnek, nem pedig eltéer6 részek
egyszerl konfiguracidjanak tartjak. A determinansok kozul a
legfontosabbak: a bioldgiai prediszpoziciok, a személyiségi
és tarsas attitidok, a csaladi jellemzdk. A szerz6k kutatasai
szerint a legfontosabbnak a csaladhoz valé érzelmi kotédés
tekinthet6. Ennek ereje forditott aranyban all az elkdvetett
er0szakos cselekmények szamaval és az erfszak-
cselekmény impulzivitasaval. A megtervezett er6szak viszont
a szuléi engedékenyseggel, a szuldéi buntetés hianyaval all
szoros kapcsolatban.



2. Félelem a biinozéstol - félelem az eroszaktol

Napjainkban gyakran esik sz6 arrdl, hogy a lakossag egyre
jobban tart a blinozéstél, a blindz6ktdl. Igaz ugyan, hogy a
robbanasszerl blndzés-ndvekedeéstdl egyelére a szakemberek
nem tartanak, azonban ez mit sem valtoztat azon, hogy a
korabban a béke szigetének nevezett kozép-eurdpai régid
lakossaganak tobbsége egyre rosszabbul érzi magat sajat -
korabban biztonsagosnak vélt - hazajaban. Legalabbis errdl
szolnak a hiradasok. Erdemes ezért megnézni, hogy miként
valtozott meg a blinozés altalunk vizsgalt teruletén: az er6szakos
blnozés korében a lakossagi kozvélekedés. Magyarorszagon
elsGsorban Korinek Laszlé nevéhez fiz6dnek azok a kutatasok,
amelyek e vélekedésekrdl hiteles tajékoztatast nydjtanak.?

A 80-as évek masodik felében (tehat kozvetlenul a
rendszervaltas el6tt) elvégzett felmérés tanusaga szerint az
emberek 13 %-a tartotta elképzelhetének, hogy a kovetkezd 12
honapon belll lopas aldozata lesz. A szorongasok soraban ezt
kOvette a dologrongalas, majd a gépjarmullopas, s csak e
cselekmények utan kovetkeztek olyan er6szakos cselekmények,
mint a betdrés (5.8 %), a testi sértés (5.1 %), (nbk esetében) az
erészakos kozoslilés, a rablas (1,6 %).3

Az embereket azonban - mint mar sz6 volt réla - nem csak a
sajat sérelemre elkOvetett cselekmények izgatjak, hanem azok
is, amelyekrél tudomast szereznek. Az egyes blncselekmény-
kategoriak esetében a mas sérelmére / sajat sérelemre
elkovetett cselekmények szamanak hanyadosa nagyon eltér6
volt. A rablas (7.6), az er6szakos kozoOsulés (7.9), a tettleg
bantalmazas (6.3) és a betorés (5.1) esetében kdzepes, mig a
nem gépjarmivek ellopasa (2.2) és a dologrongalas esetében
(1.1) kifejezetten alacsony. Megallapithaté: a gépjarmilopas
kivételével - mar a rendszervaltas el6tt - épp az erdszakos
cselekmények valtottak ki a legnagyobb visszhangot, joval

2 A tovabbiakban a kévetkezé munkakbol meritek: Korinek L.: Rejtett blindzés. Budapest 1988.
(Tovabbiakban: Korinek 1988); valamint Korinek L.: Félelem a biin6zéstdl. Budapest 1995. (Tovabbiakban:
Korinek 1955.)

3 Korinek 1988. 140. p.



nagyobbat annal, ,mint azt a sajat sérelemre elszenvedett
cselekmények megalapoztak volna.

A magyarorszagi vizsgalat egy (nyugat)német és egy amerikai
tagallam hasonlo felmérésével is 0sszehasonlitasra kerult. Az
volt megallapithatd, hogy a bar altalaban a félelem az egyes
terlleti egységek valos szamadataival Osszefliggésben volt,
azonban a magyar lakossag félelme - relative - sokkal nagyobb
volt, mint amit a magyarorszagi kriminalstatisztikai adatok
indokoltak volna. ° Ez a félelem azonban aranyban volt azokkal a
szamokkal, amelyeket akkor adtak meg, amikor sajat sérelmukre
megvaldsult blnesetekrél kellett beszamolniuk. A magyar
lakossag feljelentési aktivitasa a testi sérelemmel jaré er6szakos
cselekmények korében volt a legalacsonyabb.

A rendszervaltas utani idészakban (1992) végzett felmérések
szerint az emberek nagyjabol azonos aranyban (50-60 %) félnek
mind attol, hogy a kozeljov6ben anyagi javaikat, mind attol, hogy
testi épséguket sérelem fogja érni. Figyelemre méltd, hogy a
megkérdezettek 40 % még attdl is fél, hogy megolik.6 (Ezt a
félelemszintet célszer(i 0sszevetni a jelen anyagban ismertetett
tenyszamokkal. Az utobbi adatok még "k6szond viszonyban"
sincsenek a lakossagi vélekedéssel. Ez utobbi sokkal inkabb a
tomegkommunikacioban targyalt gyilkossagok gyakorisagaval és
megjelenitésével van Osszefuggeésben.)

Az erb6szakos bilncselekmények egyik legjellegzetesebb
fajtajaval: a rablassal Osszefuggésben érdemes megjegyezni:
szegényseéget, a betegséget és a haborut kovetben, és a
munkanélkuliséget, valamint a tomegmozgalmakat megel6z6en
kerllt a rangsorba. 7

Magyarorszagon 10 év alatt (1982-1992. kozott) az erészaktol
valé félelemben jelentés valtozasok kovetkeztek be. A
megkérdezést kovetd 12 honapon bellli aldozatta valasatol valo

4 Korinek 1988. 158. p.
5 Korinek 1988. 170. p.
6 Korinek 1995. 42. p.
7 Korinek 1995. 57. p.



félelem a rablasok esetében tdbb mint 4-szeresére, a betérések
esetében  4-szeresére, a geépjarmilopasoknal mintegy
kétszeresére emelkedett. A valtozas ennél kisebb volt a testi
sértés esetében: itt a félelm mintegy 50 %-kal ndvekedett. Az
er6szakos kozosuléstdl vald félelem nagysaga viszont alig
valtozott. &

3. Az eroszakos bilinozés visszatiikrozodése a maqyar
kriminalstatisztikaban

Magyarorszagon a 60-as évek kozepe oOta all rendelkezésre
megbizhat6 kriminalstatisztika. Ennek hitelességét a mindenkori
politikai rendszer nem befolyasolta, csupan a kodifikaciéban
bekOvetkezd valtozasok eredményeztek az adatokban egyik
évr6l a masikra esetleg jelentés moddosulasokat. Mindez nem
jelenti azt, mintha a magyarorszagi binozésrdl rendelkezésre
allé szamok hiden tukroznék a valds blnugyi helyzetet és mas
orszagok szamadataival minden tovabbi nelkul
osszehasonlithatok lennének. El6bbinek korlatot szab a latencia
nagysaga, az utébbinak az egyes orszagok kodifikacidés fogalmi
rendszere kozotti eltérések.

Magyarorszagon az ismertté valt blincselekmények szama az
1970. évinek 1995-ben a 4.1-szerese, 1996-ban a 3.8-szerese. A
14 éven fellli, azaz a vétbképes lakossagszamhoz viszonyitott
blncselekményszam az emlitett id6szakban valamivel kisebb
mértékben: 3.7-szeresére emelkedett. Ennél joval kisebb volt az
ismertté valt elkdvetbk szamanak emelkedése: 1.8-szeres. Az
elébbi adatok mar jelzik: a vizsgalt id6északban a
blncselekmények felderitési aranya az 1970. évinek csaknem a
felére csOkkent. Az utdbbi 20 évben az ismertté valt elkdvetdk
kozott a fiatalkoruak részaranya I1ényegében valtozatlan maradt:
10.1 %-rdl, 11.1 %-ra ndvekedett.

A magyarorszagi blindzés emelkedésének két forduldépontja volt:
1980-t6l indult meg az a lassu emelkedés, ami egy évtized alatt
a korabbi szamoknak majdnem a megkétszerezb6déséhez

8 Korinek 1995. 75. p.



vezetett. Erre az emelkedésre épllt ra a rendszervaltas kezdete,
amikoris két év alatt a bldncselekmények szama
megkétszerez6dott. Jelenleg a blndozés szamszerlsége
stabilizalédni latszik, bar - tovabbi enyhe emelkedés mellett - a
blnozési csucsot tobb magyar progndzis 2005-2010 kozé teszi.
A mai magyar tarsadalomban mar nem  annyira
blncselekmények magas szama, mint a bilncselekmények
szerkezetében bekovetkez§ valtozas jelenti a f6 problémat.

Az erb6szakos blincselekmények szama - a koOzvélekedéssel
ellentétben - az 0Osszblnbzésnél sokkal kisebb tempdoban
ndvekedett: 1970-1996 kdzott mintegy 50 %-kal. Osszbiindzésen
bellli aranya pedig 13.5 %-rdl 5.4 %-ra csokkent. Mindazonaltal
a korabban mar emlitett két cezura: 1980-1981, ill. 1989-1990
forduldja e blncselekmény-kategodriaban is minéségi valtozast
hozott.

Az erGszakos bilncselekményeken belll a szazezer vétbkéepes
lakosra juto blncselekmények és blinelkbvetbék szamaban sem
kovetkezett be olyan drasztikus valtozas az elmult negyed
évszazadban, mint azt az 6sszblnozés alkalmaval lathattuk. Az
erészak csoportjaba sorolt blincselekmények szama 68.1 %-kal,
e blncselekménytipus blnelkodvetbié 79.5 %-kal emelkedett. Ez
pedig azt jelzi, hogy e kdrben a blincselekmények felderitésének
eredményessége az altalanos tendenciaval szemben nem
csokkent, hanem emelkedett. Erdekes strukturdlis atalakulast is
medfigyelhettunk a vizsgalt idészakban: 1970-1975 kozott az
tobb elkovetd kozremikodésével megvalositott 1 cselekmény
volt jellemz6, mig 1979-t6l kifejezetten az 1 elkovet6 altal
megvalodsitott tobb cselekmeény a jellemzd.

A vizsgalt bilncselekményi korben a legnagyobb sullyal a
szandékos testi sértés, majd a garazdasag, a rablas és a
maganlaksertés jelentkezik. Az utdbbi 15 évben a garazdasag és
a rablas blncselekményeinek szama mintegy két és félszeresére
nétt. A garazdasag szamanak emelkedése folyamatos, a
rablasoké azonban el6bb 1982-1983, majd 1989-1990 hataran
indult erételjes novekedésnek. Ugyanezeknek az éveknek a
forduloin kovetkezett be a szandékos testi sértések szamaban is



novekedés, bar ott az emelkedés 15 év alatt mindossze 8-9 %. A
szandékos emberolések szama tovabbra is alacsony és az
elmult 15 évet a szamok erételjes ingadozasa jellemzi. 1993-ban
mar sok szakember is "farkast kialtott", azonban a szamok azoéta
ismét csokkennek.

Az emberdlések tobbsége tovabbra is a csaladokon bellli
konfliktusok végsé megoldasanak bizonyitékai. Az utdbbi keét-
harom évben jelentés szamban fordulnak el olyan erbszakos
blncselekmények, amelyek mogott rivalizald csoportok egymas
kozotti leszamolasa all. Ezek egy része olyan - gyakran
kivegzés-jellegl - akcio, aminek valamennyi részese kulfoldi. A
magyar lakossagot az utdbbi egy évben az els6sorban magyar
vallalkozok  ellen iranyulo robbantasos merényletek
nyugtalanitjak. Az elkOvetési eszk6zok kozott egyarant szerepel
hagyomanyos keézi I6fegyver, kézigranat, hazilag készitett bomba
és vallrdl indithatd rakéta. Valamennyi eddig felderitett binugy
esetében kiderult, hogy az elsé pillantasra tisztes Uzletembernek
latsz6 aldozat szoros kapcsolatban allt az alvilaggal és a
szervezett blnOzéssel. E terrortamadasoknak mindeddig
egyetlen véletlen aldozata sem wvolt. A lakossag e
cselekményektél egyelére még inkabb csak fél, s mindezideig
nem vonta le azt a fontos tanulsagot, hogy élete attol a pillanattol
kerul kozvetlen veszélybe, amikor olyan csoportok torvényeit
fogadja el, amelyek kivul allnak az allam hivatalosan elfogadott
jogrendjén. Kijelenthetjuk: az élet kioltasaban manifesztalodd
agresszid ma semmivel sem jellemz6bb az orszagban, mint 10
vagy 20 évvel ezel6tt, csupan az elkovetési moédokban tortént
valtozas. Nagyon lényeges, hogy nemcsak a vétlen, de a
blnelkovetd szamara ismeretlen aldozatok szama is elenyészd
annak ellenére, hogy természetesen a kozvélemény elsésorban
ezekre reagal érzékenyen, s ezért az ilyen ugyek nagyobb
nyilvanossagot kapnak, mint a csaladon beluli
"problémamegoldasok".

Ugyanez mondhaté el a fiatalkoriaknak az erb6szakos és
garazda blncselekményekben betoltott szerepérdl: részaranyuk
1980-ban 13.3 %, 1996-ban 11.2 % volt.



Osszegezve megallapithatd, hogy Magyarorszagon az
erdszakos blincselekmények szama is novekedett ugyan az
elmult negyedszazadban, s ezen belll a rendszervaltas utan is.
Ez a kedvezébtlen valtozas azonban meg sem kozelitette a
blnozés egészén belul megfigyelhet6 tendenciat.

Az egész vilagot elontd er6szak jelentdségének megfeleld
kezelése elsb6sorban azért fontos, mert ezaltal mind a lakossag,
mind annak véleményformaléi (pl. politikusok, média)
elkerulhetik, hogy a lakossag beallitbdasaban
visszafordithatatlan folyamatok kezdeményez6i legyenek. A
blindzés altalaban, az er6szakos blin6zés kulondsen képes arra,
hogy alaassa a varosok lakhatdésagat, csokkentheti a beruhazasi
kedvet, a foglalkoztatottsdgot, a pénzigyi aktivitast.® Az
er6szaktol valé indokolatlan félelem noveli az elidegenedést, s
tovabb zilalja a lakokdzOsségek amugyis megingott békességét.

E dolgozat az er6szaknak csak azokkal a megnyilvanulasaival
foglalkozott, amelyeket a hatalyos magyar buntetd torvénykonyv
szankcionalni rendel. igy pl. nem érintette a csaladon belili
er6szaknak azokat a formait, amelyek ponalizasanak javaslata
most szerepel a parlament napirendjén. A dolgozat ugyancsak
nem tekintette feladatanak az er6szak elleni fellépés
részletezését. Ezért csak megemlitem: az Orszagos
Kriminologiai és Kriminalisztikai Intézetben - a Kormany
megbizasabdl - a kozelmultban készilt egy komplex
blinmegel6zési program, ami természetesen bdségesen kitér az
er6szakos blindzés prevencidjanak gyakorlati kérdéseire is.

Budapest, 1997. majus

9 Fehér L.: Gondolatok az erészakos biin6zésrél. In: Irk F. (szerk.): Magyar-német kriminoldgiai szimpozium
1995: Budapest 1997. (Kézirat)



